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WORKSHOP & CEREMONIE PROGRAMM 2026

FREITAG 10. JULI

19:30

20:00

20:30

20:30

21:00

21:30

Opening Ceremony
mit Stefanie von Siebenthal

Tribal Dance Opening -
Deepdance

Burn & Return - Riding

Emotional Waves
mit Lara & Tami

Kankueb & Ecstatic Dance
mit Mykala & Kendra

Vortrag Quantenheilung
mit Doris Graf

Open Jam Musik am Feuer
mit Marco Kaur

Schlaf-Yoga Nidra

mit Karin Liechti
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SAMSTAG 11. JULI

09:00 —
10:00 —
11:30 —
12:30 —
13:30 —
14:00 —
15:00 —
16:00 —
16:30 —
18:00 —

18:30 —
20:00 —

Yoga

mit Sarah Perroulaz

Cacao Zeremonie
mit SIAA / 3WeltenMovement

Calisthenics Workout & Psytrance

mit Leila Mabrouki

Individuelle Heilungssitzung
mit Doris Graf

Talk: Regulierung durch Atmung

mit Stefanie von Siebenthal

Contact Dance
mit Lara & Li

Art Body Painting
mit Indah Ink

Animal Movement
mit Tami

Talk: Zyklus + Frauenkreis

mit Nathalie Valloncini

Mindset Talk & Scherbenlauf

mit Marco Lehmann / Nemo

Contact Dance

mit Andrea Nina Fehr

Dance Like the Elements

mit Lara & Li
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SONNTAG 12. JULI

09:00 — Yoga

mit Nadine Rohrer

09:00 — Nature Walk

mit Corinne Germann

it Dance Temple

Q Besammlung Fluss Oase

]0:30 — Chakra Meditation & Fluss Oase
mit Julia Albrecht

12:00 — Breathwork &~ Fluss Oase
mit Sabrina Nogh

12:00 — Didgeridoo & Overtone Workshop

mit Fabian Jesse

13:30 — Buchlesung

it Dance Temple

A safe Space

mit Doris Graf

14:00 — Primal Flow Movement & Fluss Oase
mit Marius Soluna

15:00 — Singkreis it Dance Temple
mit Marco Kaur

15:00 — Mush mit Musik & Fluss Oase

mit Meret Welmann

16:00 — Soundhealing :
mit Carla & Chamuel

16:45 — Closing - Simu & Radiant Soulkitchen

Dance Temple

m_l Dance Temple




